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Perspektywy programu

• Kulturowe i społeczne
– jak ludzie wchodzą w interakcje z lasami i jak ludzie 

używają lasów w kontekście społecznym

• Ekologiczne
– jak lasy zapewniają bogatą bioróżnorodność, czyste 

powietrze, polepszają jakość gleb i wiele innych 

• Ekonomiczne
– Jak lasy zapewniają zasoby i pracę



Elementy rozwoju zrównoważonego

Wiedza o 

naturze
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Krok 1

Naucz się cieszyć przyrodą

• Trening praktycznej wrażliwości

• Pozytywne doświadczenia

• Rozwój pozytywnej postawy w zakresie 
środowiska.

Ten krok stanowi najważniejszy poziom, dla 
rozpoczęcia nastrojenia swojego serca i uczuć w 
kierunku zajęć na świeżym powietrzu i zdobycia 
ogólnej ciekawości natury, procesów przyrodniczych 
i interakcji człowieka z lasami



Przykład działań – być na 

zewnątrz 
Spędzanie czasu na świeżym powietrzu

stanowi pierwsze kryterium, aby nauczyć

się radości z bycia na zewnątrz. Użycie

zmysłów zwiększy doświadczenie

poprzez wąchanie, dotykanie i słuchanie

wszystkiego, co różni się od życia

w budynku.

Ważne jest, aby ten czas stanowił

pozytywne doświadczenie oparte na

dziecięcych warunkach.



Krok 2

Doświadczaj i obserwuj naturę

• Doświadczaj i obserwuj przyrodę 

• Obserwacja działań w lasach

Wiedza ta nie zmienia zachowania, ale 
zapewnia nam lepszą podstawę do refleksji i 
osobisteej adaptacji zachowań.



Przykład działań

- sztuka ziemi „Land art” dla dzieci

Sztuka ziemi polega na tworzeniu wzorów, 

rzeźb lub rysunków w krajobrazie z 

wykorzystaniem elementów natury. Dzieło 

może być zintegrowane z krajobrazem lub 

wyróżniać się. Kiedy jest skończone, to 

często odbywa się wspólne robienie zdjęć. 

Następnie dzieło pozostaje w środowisku.



Krok 3

Zrozum sieć ekologiczną

• Uczenie o sieci ekologicznej 

Wiedza i zrozumienie ekologicznych relacji pomiędzy 

poszczególnymi gatunkami, w ramach różnych 

ekosystemów oraz na większych terenach posiadających 

wiele specyficznych struktur prowadzi do lepszego 

zrozumienia naturalnych procesów.



Przykład działań

- sieć pokarmowa

Celem tego działania jest dowiedzenie się o 

sieci pokarmowej i stanie się bardziej 

świadomymi tego, jak różne gatunki są ze 

sobą powiązane i od siebie współzależne.





Krok 4
Zrozum wzajemne oddziaływania pomiędzy 

człowiekiem i naturą

• Zrozumienie współzależności między ludźmi i lasami

• Zrozumienie potencjalnego konfliktu interesów, które istnieją 
pomiędzy różnymi interesariuszami

• Odzwierciedlenie wszystkich funkcji, które lasy spełniają dla 
ludzi; kulturowe / społeczne, ekologiczne, ekonomiczne

Zrozumienie równowagi pomiędzy takimi 
perspektywami jest kluczowe podczas badania jak 
ludzie wchodzą w interakcje z lasami.



Przykład działań

– odkrywanie lasu

Ludzie zawsze wykorzystywali las, a my i wciąż 

to robią, chociaż sposób je wykorzystujemy 

ulegał zmianie na przestrzeni lat. Penetrując 

lasy można znaleźć ślady dawnej i niedawnej 

działalności człowieka.



Krok 5
Decyduj o kwestiach środowiskowych

• Identyfikacja tematów, w których istnieją konflikty interesów

• Zrozumieć powodów dla których istnieją różne poglądy

• Podejmowanie lepszych decyzji i podejmowanie alternatywnych 
działań

Umiejętności w zakresie zadawania dobrych pytań są niezbędne do 
gromadzenia wiedzy i rzetelnych informacji.

Dzięki szerokiemu zakresowi wiedzy obejmującej odmienne 
perspektywy, możliwe jest, aby poważnie rozwiązywać konflikt 
interesów pomiędzy różnymi opiniami i wyrobić własną opinię na 
podstawie wiarygodnych informacji



Przykład działań

- konflikt interesów

Lasy spełniają wiele różnych celów. Niektóre 

spełniają interesy gospodarcze, niektórzy dbają o 

lasy dla ich wartości społecznych i kulturowych, 

jeszcze inni są zatroskani wartością biologiczną 

lasów.

Wszystkie perspektywy są równie ważne i są 

reprezentowane przez interesariuszy szczególnie 

zainteresowanych własną perspektywą. Przy 

więcej niż jednym interesariuszu, może wystąpić 

konflikt interesów.



Krok 6

Bądź odpowiedzialny za przyszłość
• Zrozumienie, co właściwie oznacza zrównoważony rozwój

• Odpowiedzialność za własne czyny

Bazując na edukacji i wiedzy, nowocześni obywatele mogą
podejmować w pełni uzasadnione decyzje w celu utrzymania
i poprawy zrównoważonego stylu życia. Zajęcie się kwestiami
odpowiedzialności rozprzestrzenia wiedzę i postawy w celu
wspierania przyszłych konsumentów i decydentów do
podejmowania lepszych decyzji



Przykład

- zdjęcia i obiekty

Zrozumienie własnych zachowań jest podstawą do zmiany swoich 

postaw i działań







PRODUKTY, POŻYTKI I USŁUGI POCHODZĄCE 

Z LASU

• Fakty
O produktach, korzyściach i usługach leśnych

• Działania
Produkty leśne

• Działania
Pozytki i usługi leśne



FAKTY

Produkty

• Drewno, Chemikalia, Papier, Leki, 

Żywność, Energia

Pożytki i usługi

• Ekologiczne and Społecznokulturowe



DZIAŁANIA - PRODUKTY

• Nauka o różnych produktach z drewna

• Nauka na temat różnych sposobów 
korzystania z lasu

• Odkrywanie nowych rzeczy o lasach i 
drzewach

• Włączanie eksperymentów w celu 
poszerzenia doświadczenie związanego z 
uczeniem się



DZIAŁANIA – POŻYTKI I USŁUGI

• Learn more about peoples relationship to forests

• Poznać różne usługi zapewniane nam przez 
lasy 

• Poznać wszystkie pożytki jakie mamy z lasów

• Poznać stosunek ludzi do lasów





Klimat i pogoda

Zrozumienie klimatycznych i pogodowych 

zagadnień

• Co to jest klimat?

• Co to jest zmiana klimatu?

• Co powoduje zmiany klimatu?





Nowocześni Obywatele na rzecz 

zrównoważonej przyszłości

Jednym z największych wyzwań ludzkości jest
zapewnienie zrównoważonego rozwoju. Ta
złożona kwestia stanowi bez wątpienia
wyzwanie, o którym należy nauczać. Dla
zwiększenia świadomości ekologicznej, taka
wiedza jest kluczowa.

Być może jednak bardziej istotnym jest
zrozumienie roli, którą każdy z nas gra.



• Obrazy i obiekty

• ślad węglowy

• wyroby z drewna


